
El Saludo a las Tres Joyas


Namo Buddhaya 
Saludo al Buda


Namo Dharmaya

Saludo al Dharma


Namo Sanghaya 
Saludo a la Sangha


Namo nama


Om Ah Hum




Transferencia de los méritos


Que el mérito alcanzado por mis actos


sirva de alivio a todos los seres que sufren.


Mi personalidad a través de mis existencias, mis 

posesiones y mis méritos en las tres vías, renuncio 

yo a ellos sin reserva alguna, por el beneficio de 

todos los seres.


Así como la tierra y otros elementos,


se hacen útiles de mil y una formas


al infinito número de seres


que habitan el espacio ilimitado.


Que así de igual modo


yo me transforme en algo que mantenga


a todos los seres situados a través del espacio hasta 

que con todos ellos hayan alcanzado paz.


